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Utilizza un vaso con un foro di
drenaggio sul fondo.
Posizionalo su un sottovaso e
riempilo con terriccio umido.

Pianta la matita con la punta
verso l'alto, con un'angolazione
di 30° in modo che il terreno
copra solo la capsula dei semi.

Aggiungi frequentemente acqua
al sottovaso. In 1-4 settimane
spunteranno nuove piante.


https://sproutworld.com/plant-guide/

Semi

Nome

Nome comune in latino

Basil Ocimum
asilico basilicum
] Salvia
Chia g hispanica
) Thymus
Timo %& vulgaris
Gi | Helianthus
irasole annuus

. Belli
Margherita &gi PZrtles;mis
. Myosotis
Nqntl,scorda- sylvatica
rdimé

Frutta & Verdura

Tempo di
germinazione

6-10 giorni

10-21 giorni

14-25 giorni

7-14 giorni

10-15 giorni

14-21 giorni

Worl

Difficolta

Facile

Media

Facile

Facile

Facile

Media

Temperato,
subtropicale
e tropicale

Temperato,
subtropicale
e tropicale

Temperato e
subtropicale

Temperato
e subtropicale

Temperato
e subtropicale

Temperato
e subtropicale

Consigli per la coltivazione

Seminare in interno tutto I'anno.
Dopo le gelate, pud anche essere
trasferito in serra.

Seminare in interno in primavera.
Dopo le ultime gelate, trapiantare in
giardino o in serra.

Seminare in interno in primavera.
Trasferire in giardino o in serra
dopo le gelate.

Seminare in interno in primavera.
Trasferire in giardino o in serra dopo
le gelate.

Seminare in interno in primavera.
Trasferire in giardino o in serra dopo
le gelate. Fiorisce l'anno successivo.

Seminare in interno in primavera.
Trasferire in giardino o in serra dopo
le gelate. Fiorisce I'anno successivo.

Capsicum
annuum
var.
cayenne

Peperoncino

Solanum
Pomodoro lycopersicum
ciliegino var.

cerasiforme

14-20 giorni

8-10 giorni

Media

Facile

Temperato
e subtropicale

Temperato
e subtropicale

Seminare in interno in primavera
(~25°C). Trapiantare in giardino/
serra con notti >15°C. Piantare in
pieno sole, terreno ricco, e innaffiarlo
regolarmente.

Seminare in interno in primavera.
Trapiantare all'esterno dopo le
gelate. Piantare in pieno sole, terreno
ricco, e innaffiarlo regolarmente.





